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Prolardii® 
      GR Caps 

 
Onze darmflora bestaat uit vele verschillende micro-organismen die met miljarden aanwezig 
zijn in onze darm. Ze is specifiek voor elk individu en varieert gedurende het leven. Dit 
ecosysteem is essentieel voor ons lichaam en draagt bij tot het goed functioneren van de 
darmen. 
 
Wat is Prolardii® GR Caps? 
 
Prolardii® GR Caps is een voedingssupplement dat met name Inula helenium bevat, een 
plant die bijdraagt aan het intestinaal comfort.  
 
Prolardii® GR Caps is een unieke en complete formulatie die bestaat uit verschillende 
specifiek geselecteerde elementen:  
 

- 4 stammen van gelyofiliseerde levende melkzuurbacteriën: Lactobacillus rhamnosus 
GG, Bifidobacterium lactis B94, Lactobacillus casei 5773 en Lactobacillus acidophilus 
LA3.  

- Saccharomyces boulardii, gist. 
- Actilight®, een fructo-oligosaccharide. 
- Droog extract van Inula helenium, een plant die bijdraagt aan het intestinaal comfort.  

 
Prolardii® GR Caps werd speciaal ontwikkeld om een unieke combinatie van deze 
verschillende elementen aan te bieden. 
 
Elke capsule van Prolardii® GR Caps bevat in totaal 14 miljard levende micro-organismen, 50 
mg Actilight® en 150 mg droog extract van Inula helenium. 
 

Substanties Per capsule Per 2 capsules  
Lactobacillus rhamnosus GG 2 miljard 4 miljard 
Bifidobacterium lactis B94 2 miljard 4 miljard 
Lactobacillus casei 5773 2 miljard 4 miljard 
Lactobacillus acidophilus LA3 2 miljard 4 miljard 
Saccharomyces boulardii 6 miljard 12 miljard 
Actilight® 50 mg  100 mg 
Inula helenium droog extract 150 mg 300 mg 

 
Het gebruik van een gastro-resistente capsule (GR Caps) laat toe om met Prolardii® GR Caps 
de levende organismen tijdens de passage in de maag te beschermen, hetgeen hun 
leefbaarheid aanzienlijk verhoogt. 
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Hoe Prolardii® GR Caps gebruiken?  
  

- Kinderen vanaf 6 jaar: 1 capsule per dag 
- Volwassenen: 2 capsules per dag 

 
Wat u moet weten vooraleer u Prolardii® GR Caps inneemt? 

 
- Prolardii® GR Caps is veilig en tot op vandaag is geen enkel ongewenst effect gekend. 
- De inname van Prolardii® GR Caps is gecontra-indiceerd bij zwangere vrouwen en 

vrouwen die borstvoeding geven. 
- De inname van Prolardii® GR Caps is gecontra-indiceerd bij immunogedeprimeerde 

personen, evenals bij patiënten met een centrale veneuze catheter.  
- Prolardii® GR Caps niet gebruiken in geval van allergie of overgevoeligheid aan één of 

meerdere bestanddelen van het product.  
- Prolardii® GR Caps mag niet als vervanging voor een gevarieerde en evenwichtige 

voeding en voor een gezonde levensstijl worden gebruikt. 
- De aanbevolen dagelijkse dosis niet overschrijden. 

 
Hoe Prolardii® GR Caps bewaren? 
 
Prolardii® GR Caps mag bij kamertemperatuur bewaard worden, op een droge plaats. 
Prolardii® GR Caps moet worden verbruikt voor de vervaldatum die op de verpakking wordt 
vermeld en moet buiten bereik van kinderen bewaard worden.  
 
Presentatie: 
Prolardii® GR Caps is beschikbaar in dozen met 10 en 20 capsules in een blister en is vrij 
verkrijgbaar. 
 
Ingrediënten: Saccharomyces boulardii (39,6%), droog extract van Griekse alant (Inula 
helenium) (19,8%), Omhulling: Witte capsule (Hydroxypropylmethyl cellulose, 
Verdikkingsmiddel: Gellangom, Kleurstof: Titaandioxyde), Vulmiddel: Microcristallijne 
cellulose, Fructo-oligosacchariden (6,6%), Antiklontermiddelen: Magnesiumstearaat en 
siliciumdioxyde [Nano], Lactobacillus casei 5773 (2,6%), Bifidobacterium lactis B94 (melk, 
soja, antioxidant: ascorbinezuur) (2,6%), Lactobacillus acidophilus LA3 (1,8%), Lactobacillus 
rhamnosus GG (1,1%). 
 
VERDELER: 
Therabel Pharma N.V. 
Egide Van Ophemstraat 108 - 1180 Brussel 
Tel: 02 370 46 11 Fax: 02 370 46 90 
www.therabel.com 


